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SEP’ensemble
JOURNÉE DE LA SCLÉROSE EN PLAQUES

  ATELIERS - 9h00 à 13h00
Dans mes bask’SEP
Venez découvrir toutes les facettes de 
cette maladie au côté des bénévoles de 
l’association ASEPLS 

Éduca’SEP
L’éducation thérapeutique : apprendre pour 
mieux se comprendre
                                                                                     
SEP’as eux
Ils n’ont pas la SEP mais ils sont là !
Échange avec les aidants/aimants 

SEP’en asso
À la découverte de l’association ASEPLS 

SEP’en action
Venez découvrir l’activité physique adaptée

SEP’en cours 
Échange autour de la recherche avec la 
fondation ARSEP

SEP’en soins
Rencontre avec les professionnels 
du service de Neurologie du CHU de Saint-
Étienne

SEP et pro
Rencontre avec le groupe Handicap & 
Emploi du CHU de Saint-Étienne

Avec le soutien des Laboratoires  Biogen - Roche

SEP… Quoi de neuf Professeur ?
Les actualités de la prise en charge de la SEP en 2024
Pr Jean-Philippe Camdessanché, Chef du service Neurologie et Chef de 
pôle Médecines Spécialisées

SEP’xualité
Incidence de la maladie sur la vie intime
Dr Corinne Berthelot, Sexologue

SEP et nous
Témoignages de patients / aidants / soignants
• Annonce du Diagnostic : Lina / Alain et un Sépien
• Ma vie avec la SEP : Magaly et sa fille Lylou
• SEP et travail : Danièle
• SEP et vie intime : Patricia et Pascale
• SEP’au CHU : professionnel du service de Neurologie

Temps d’échanges

 CONFÉRENCE - 14h30 à 16h30

Pour vous inscrire
à la conférence

Flashez le QR code ou RDV sur 
https://my.weezevent.com/journee-mondiale-de-la-sep

 CLÔTURE défi’SEP - 14h00

Défi’SEP
Venez découvrir le résultat du défi SEP 
à vélo!




